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วันพุธ สัปดาห์ศักดิ์สิทธิ์

เพลงเริ่มพิธี																																																																																																															เทียบ	ฟป	2:10,	8,	11
	 ทุกคนในสวรรค์และบนแผ่นดินรวมทั้งใต้พื้นพิภพ
	 จงย่อเข่าลงนมัสการพระนาม	“เยซู”
	 เพราะพระองค์ทรงเชือ่ฟังจนยอมรบัความตาย	เป็นความตายบนไม้กางเขน
	 เพราะเหตุนี	้พระเยซูคริสต์จึงเป็นองค์พระผู้เป็นเจ้า	
	 เพื่อพระสิริรุ่งโรจน์แด่พระเจ้าพระบิดา

บทภาวนาของประธาน
	 ข้าแต่พระเจ้า
	 พระองค์พอพระทัยให้พระบุตรทรงรับทรมานบนไม้กางเขน
	 เพื่อช่วยข้าพเจ้าทั้งหลายให้พ้นจากอ�านาจของศัตรู
	 โปรดให้ข้าพเจ้าทั้งหลายผู้รับใช้พระองค์
	 ได้รับพระพรที่จะกลับคืนชีพด้วยเถิด
	 ทั้งนี้	ขอพึ่งพระบารมีพระเยซูคริสตเจ้า	
	 พระบุตรผู้ทรงจ�าเริญและครองราชย์
	 เป็นพระเจ้าหนึ่งเดียวกับพระองค	์และพระจิต	ตลอดนิรันดร
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บทอ่านจากหนังสือประกาศกอิสยาห์																																																					อสย	50:4-9ก

	 องค์พระผู้เป็นเจ้า	พระเจ้าประทานให้ข้าพเจ้ามีลิ้น
	 	 เหมือนลิ้นของศิษย์ที่พระองค์ทรงสอน
	 เพื่อข้าพเจ้าจะได้รู้จักพูดจาให้ก�าลังใจแก่ผู้เหน็ดเหนื่อย
	 	 ทุกๆ	เช้า	พระองค์ทรงปลุกข้าพเจ้า	
	 ทรงปลุกหูข้าพเจ้าให้ฟังเหมือนศิษย์ที่พระองค์ทรงสอน
	 	 องค์พระผู้เป็นเจ้าพระเจ้าทรงเปิดหูให้ข้าพเจ้า
	 และข้าพเจ้าก็ไม่ต่อต้าน	ไม่หันหลังหนีไป
	 	 ข้าพเจ้าหันหลังให้แก่ผู้โบยตีข้าพเจ้า
	 และหันแก้มให้แก่ผู้ที่ดึงเคราข้าพเจ้า
	 	 ข้าพเจ้าไม่ซ่อนหน้าแก่ผู้สบประมาทและถ่มน�้าลายรด
	 องค์พระผู้เป็นเจ้าพระเจ้าทรงช่วยข้าพเจ้า
	 	 ดังนั้น	ข้าพเจ้าจึงไม่ต้องละอาย
	 ข้าพเจ้าท�าหน้าของข้าพเจ้าให้ด้านเหมือนหิน
	 	 ข้าพเจ้ารู้ว่าข้าพเจ้าจะไม่อับอาย
	 พระองค์ผู้ทรงแก้ต่างให้ข้าพเจ้าทรงอยู่ใกล้ข้าพเจ้า	ใครจะสู้คดีกับข้าพเจ้า
	 	 เราจงยืนขึ้นเผชิญหน้ากันเถิด
	 ใครจะกล่าวหาข้าพเจ้า	ก็จงเข้ามาใกล้ข้าพเจ้าเถิด
	 	 ดูซิ	องค์พระผู้เป็นเจ้า	พระเจ้าทรงช่วยข้าพเจ้า	
	 ใครจะกล่าวโทษข้าพเจ้าเล่า	
	 (พระวาจาของพระเจ้า)				

สร้อย 	ข้าแต่องค์พระผูเ้ป็นเจ้า	โปรดทรงตอบข้าพเจ้าเถดิ	เพราะความรกัมัน่คง
ของพระองค์นั้นประเสริฐยิ่ง
(หรือเพลงที่ 10) เวลานั้น ถ้าท่านร้อง องค์พระเจ้าก็จะตอบ ถ้าท่านเรียก พระองค์
ก็จะตรัสว่า เราอยู่นี่
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เพลงสดุดี																																																																																																			สดด	69:7-9,	20-21,	30	และ	32-33
ก.	 ข้าพเจ้าทนรับการสบประมาทเพื่อพระองค์
	 รู้สึกอับอายจนไม่กล้ามองหน้าใคร
	 กลายเป็นคนแปลกหน้าส�าหรับบรรดาพี่น้อง
	 เป็นคนต่างถิ่นส�าหรับบรรดาบุตรของมารดาข้าพเจ้า
	 เพราะความรักที่ข้าพเจ้ามีต่อบ้านของพระองค์
	 เป็นเสมือนไฟที่เผาผลาญข้าพเจ้า
	 ค�าสบประมาทที่เขามุ่งใส่ร้ายพระองค์ตกอยู่เหนือข้าพเจ้า

ข.	 ค�าสบประมาทท�าให้ใจข้าพเจ้าแตกสลายจนหมดก�าลัง
	 ข้าพเจ้าหวังจะได้รับความเห็นใจ	แต่ก็ไร้ประโยชน์
	 หวังจะได้มีผู้ปลอบใจ	แต่ก็มิได้พบแม้แต่คนเดียว
	 เขาใส่ยาพิษในอาหารของข้าพเจ้า
	 ข้าพเจ้ากระหายน�้า	เขาก็ส่งน�้าองุ่นเปรี้ยวมาให้ดื่ม

ค.	 แล้วข้าพเจ้าจะขับร้องสรรเสริญพระนามพระเจ้า
	 จะประกาศความยิ่งใหญ่และจะขอบพระคุณพระองค์
	 ท่านทั้งหลายผู้ถ่อมตน	จงเห็นและยินดีเถิด
	 ท่านทั้งหลายที่แสวงหาพระเจ้า	จงมีก�าลังใจขึ้นเถิด
	 เพราะองค์พระผู้เป็นเจ้าทรงฟังคนยากจน
	 พระองค์ไม่ทรงเมินเฉยผู้ถูกจองจ�า

ก่อนพระวรสาร  																																																																																																																									
(เพลงที่ 83) ขอสรรเสริญเยินยอพระองค์  ราชาธิราชผู้ทรงเกียรตินิรันดร
	 ข้าแต่พระราชาของข้าพเจ้าทั้งหลาย
	 พระองค์แต่ผูเ้ดยีวทรงพระเมตตากรณุา	อภยัความผดิของข้าพเจ้าทัง้หลาย
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(หรือ)
	 ข้าแต่พระเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย	พระองค์ทรงเชื่อฟังพระบิดา
	 เขาน�าพระองค์ไปตรึงกางเขน	เหมือนพาลูกแกะเชื่องไปฆ่า

X บทอ่านจากพระวรสารตามค�าบอกเล่าของนักบุญมัทธิว
																																																																																																																																								มธ	26:14-25

	 เวลานั้น	คนหนึ่งในบรรดาอัครสาวกสิบสองคน	ชื่อ	ยูดาส	อิสคาริโอท	ไป
พบบรรดาหวัหน้าสมณะ	ถามว่า	 	 “ถ้าข้าพเจ้ามอบเขาให้ท่าน	 ท่านจะให้อะไรแก่
ข้าพเจ้า”		บรรดาหวัหน้าสมณะจ่ายเงนิสามสบิเหรยีญให้แก่ยดูาส		ตัง้แต่นัน้มา		ยดูาส	
กห็าโอกาสที่จะมอบพระองค์
	 วนัแรกของเทศกาลกนิขนมปังไร้เชือ้	บรรดาศษิย์เข้ามาทลูถามพระเยซเูจ้าว่า	
“พระองค์มีพระประสงค์ให้เราจัดเตรียมการเลี้ยงปัสกาที่ไหน”	 	 พระองค์ตรัสว่า					
“จงเข้าไปในกรุง	ไปพบชายคนหนึ่ง	บอกเขาว่า	‘พระอาจารย์บอกว่าเวลาก�าหนด
ของเราใกล้เข้ามาแล้ว	เราจะกินปัสกากับศิษย์ของเราที่บ้านของท่าน’	”
	 บรรดาศิษย์ก็กระท�าตามที่พระเยซูเจ้าทรงบัญชา	และจัดเตรียมปัสกา
	 ครัน้ถงึเวลาค�า่	พระองค์ประทบัร่วมโต๊ะกบัศษิย์ทัง้สบิสองคน	ขณะทีท่กุคน
ก�าลังกินอาหารพร้อมกับพระเยซูเจ้าอยู่นั้น	 พระองค์ตรัสว่า	 “เราบอกความจริง					
แก่ท่านทั้งหลายว่า	 คนหนึ่งในที่นี้จะทรยศต่อเรา”	 	 บรรดาอัครสาวกรู้สึกสลดใจ			
และทูลถามพระองค์ทีละคนว่า	“เป็นข้าพเจ้าหรือ	พระเจ้าข้า”		พระองค์ตรัสตอบ
ว่า				“คนทีจ่ิม้อาหารในชามเดยีวกนักบัเรานีแ่หละจะทรยศต่อเรา		บตุรแห่งมนษุย์								
จะจากไปตามทีม่เีขยีนเกีย่วกบัพระองค์ในพระคมัภร์ี	วบิตัจิงเกดิแก่คนทีท่รยศต่อ
บตุรแห่งมนษุย์		ถ้าเขาไม่ได้เกดิมากจ็ะดกีว่า”		ยดูาสผูท้รยศต่อพระองค์	ทลูถามว่า	
“เป็นข้าพเจ้าหรือพระอาจารย์”	พระองค์ตรัสตอบว่า	“ใช่แล้ว”
	 (พระวาจาของพระเจ้า)
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บทภาวนาเตรียมเครื่องบูชา
	 โปรดเถิด	พระเจ้าข้า
	 โปรดทรงรับบรรณาการที่ข้าพเจ้าทั้งหลายทูลถวาย
	 และทรงพระกรุณาโปรดให้ข้าพเจ้าทั้งหลาย
	 ผู้ประกอบพิธีระลึกถึงพระทรมานของพระบุตร
	 ได้รับคุณประโยชน์สมปรารถนาด้วยเถิด
	 ทั้งนี้		ขอพึ่งพระบารมีพระคริสตเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย

บทน�าขอบพระคุณ	พระคริสตเจ้าทรงรับทรมาน	แบบที่	2	

เพลงรับศีล																																																																																																																																				มธ	20:28

	 บุตรแห่งมนุษย์เสด็จมามิใช่เพื่อให้ผู้อื่นรับใช้
	 แต่มาเพื่อรับใช้ผู้อื่น	และมอบชีวิตของตนเป็นสินไถ่มวลมนุษย์

บทภาวนาหลังรับศีล
	 ข้าแต่พระผู้ทรงสรรพานุภาพ
	 โปรดให้ข้าพเจ้าทั้งหลายมีจิตส�านึกว่า
	 พระองค์ประทานชีวิตนิรันดรให้ข้าพเจ้าทั้งหลายแล้ว
	 เพราะพระบุตรของพระองค์สิ้นพระชนม์ในโลกนี้
	 ดังที่พิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ประกาศยืนยัน
	 ทั้งนี้	ขอพึ่งพระบารมีพระคริสตเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย
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บทภาวนาอวยพรประชากร	(ไม่บังคับ)
	 โปรดเถิด	พระเจ้าข้า
	 โปรดให้ผู้มีความเชื่อในพระองค์
	 เข้าใจความหมายธรรมล�้าลึกปัสกาอยู่เสมอ
	 และตั้งใจรอคอยพระพรที่จะประทานให้ในอนาคต
	 เขาจะได้มั่นคงอาศัยศีลศักดิ์สิทธิ์ที่บันดาลให้เขาบังเกิดใหม่
	 และมุ่งหน้าไปรับชีวิตใหม่อาศัยพลังของศีลศักดิ์สิทธิ์เหล่านี้ด้วยเถิด
	 ทั้งนี้	ขอพึ่งพระบารมีพระคริสตเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย
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